
  

27.12.2024 “Le mois de Recep” 

ِِبسِْمِِ نِِِالَلّه حْمهَٰ حِيمِِِالرَه  الرَه

ِِ ره مِْاهنِْيُّكهفَِ بَُّكُّ ىِره وحًاِۜعهسَٰ ِِتهوْبهةًِنهصُّ َٓواِاِلهىِالَلَّٰ واِتُّوبُّ نُّ مه ِاَٰ اِالَهذ۪ينه َٓاِاهيَُّهه يه
اِ نَهاتٍِتهجْر۪يِمِنِْتهحْتِهه مِْجه يُّدْخِلهكُّ مِْوه يَِـهاتكُِّ مِْسه نْكُّ ِِعه ارُُِّۙيهوْمهِلْه الْْهنْهه

ِاهيْد۪يهِمِِْ ىِبهيْنه مِْيهسْعَٰ هُّ ُِۚنُّورُّ هُّ عه نُّواِمه مه ِاَٰ الَهذ۪ينه ِوه ُِّالنَهبِيَه يُّخْزِيِالَلَّٰ
يْءٍِِ ِشه لَِ لَٰىِكُّ ِعه اغْفِرِْلهنهاُِۚاِنَهكه نهاِوه َٓاِاهتْمِمِْلهنهاِنُّوره بَهنه ِره انِهِمِْيهقُّولُّونه باِهيْمه وه

 ِقهد۪يرِ 

ِفىِ رَجَبَ وَشَعْبَانَ وَبلَِِّغْنَا رَمَضَانَ  الَلَّهُمَّ بَارِكْ لنََا  : صلى الله عليه وسلموقالِالنبيِ

 

Chers croyants, 

Le mois de Recep est l’un des quatre mois sacrés 

mentionnés dans le Coran. C’est une période où la 

miséricorde et le pardon d’Allah cc sont 

particulièrement abondants, et les actes 

d’adoration effectués dans ce mois sont multipliés 

en mérite. Le mois de Recep contient quatre nuits 

bénies : 

La première nuit du mois, La nuit du premier 

vendredi, appelée la Nuit de Regaip, La 15ᵉ nuit, 

La 27ᵉ nuit, correspondant à la Nuit du Miraj. 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم    avait l’habitude de réciter 

fréquemment cette invocation pendant ce mois : 

"Ô Allah ! Bénis pour nous les mois de Recep et 

de Chaban, et fais-nous atteindre le mois de 

Ramadan." (Tabarani, Al-Mu'jam al-Awsat, IV, 189) 

Le mois de Recep est également connu comme le 

mois du repentir et de l’istighfar (demande de 

pardon). C’est une occasion idéale pour purifier 

notre cœur et notre langue, en nous préparant au 

mois de Chaban et finalement au Ramadan, le 

sultan des mois. 

Allah cc dit dans le Coran : 

"Ô vous qui croyez ! Revenez à Allah avec un 

repentir sincère. Peut-être que votre Seigneur 

effacera vos péchés et vous fera entrer dans des 

jardins sous lesquels coulent des ruisseaux. Ce 

jour-là, Allah n’humiliera pas le Prophète ni 

ceux qui ont cru avec lui..." (At-Tahrim, 8) 

Le Prophète صلى الله عليه وسلم    a également dit : 

"Tout être humain peut commettre des erreurs, 

mais les meilleurs d’entre eux sont ceux qui se 

repentent abondamment.’’ (Tirmidhi, Qiyamah, 

49/2499; Ibn Majah, Zuhd, 30 

Chers frères et sœurs, profitons de ce mois béni 

pour intensifier nos repentirs et nous rapprocher 

d’Allah cc. Veillons à ne pas négliger nos prières, 

à les accomplir correctement, et à consacrer nos 

moments libres à la récitation du Coran. 

 


